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Snéz co zmiizes 2023 - 2024
531)) U SNEZ CO ZMUZES - ALL YOU CAN EAT

’ ) - ALL o B Termin
Neomezena konzumace zvéfinovych jidel za fixni cenu 499,- K&

Stylovjr interiér na osobu, podavana formou teplého a studeného bufetu. Déti KAiDY’ PATEK
EEAm S do 12 let za cenu 399,- KE a déti do 4 let zdarma. 19 22 h °
- odin

WG LS TS DRG] Siroky vybér studenych predkrm(, zeleninovych salétd, teplych

zvéfinovych jidel véetné dezertu. Jedineéna prileZitost, jak ochutnat od 13.10.23 do 12.4.24
AL VBN celou 3kalu zvefinovych pokrmd, které pfipravuji skutedni mistfi %
Mistrovsk4 kuchyné svého oboru, ktefi reprezentovali Ceskou gastronomii jiZz na

et e eaaaad Ctyfech Svétovych vystavach - EXPO 2005 AICHI v Japonsku,

Mily personal EXPO 2010 v Cinské SHANGHAI, EXPO 2015 MILANO a EXPO
&= . 2017 Astana v Kazachstanu. .
ofejni vyzdoba 3 g
Pro velky ' 3

Zajem
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www.staramyslivna.com

Dospéli na osobu

499~ K&

déti do 12 let

pridavame )4
dva nové 399,' KC
predsvatecni Déti do 4 let

terminy: § ZDARMA

14. a 21.12.

2023 Informace

Tyto patecni akce jsou urceny jak
jednotlivym partim, tak i vétsim
skupinkam hosta.

Je to vynikajici pfilezitost, jak
najednou ochutnat riizné druhy
vyhlasenych zvétinovych
pokrmi a vychutnat jemné rozdily
mezi jelenim, dan¢im, kan¢im a
bazantim masem.

Na své si piijdou i vegetarini a
samoziejmé i déti, pro které jsou
piipraveny zeleninové salaty, syry
ovoce i sladky dezert.

K pokrmiim je mozné si dale

- Vypecky z divo¢aka Frantiska J.
- Kanci ragu se Sirokymi nudlemi
- Pe€ena kyta z divocaka vcelku
- Vybér knedliku, zeli, brambory

- Jeleni se Sipkovou omackou

- Zvéfinové a bazanti fizecky

- Zvéfinovy gulas St.Myslivna

F o X - ¥ o
S - Vybér studenych prfedkrml  gpiednat i velky vyber népoj,
".;\ F - Pe€eny bazant a kachna predevsim sortiment ¢ervenych
] T - Danék na smetané vin vhodnych ke zvéfing.

- Syry, Zeleninové salaty REZERVACE NUTNA !
- Dezert, Ovoce, Pecivo TEL: 317700 280

Kontakt

Restaurace
STARA MYSLIVNA
Konopisté 2

256 01 Benesov

Rezervujte nejlépe telefonicky:
Tel.: +420 317 700 280
E-mail: myslivna@igcpraha.cz
www.staramyslivna.com
www.staramyslivna.eu
www.igepraha.cz
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Autorem tohoto projektu
,»Snéz co zmuzes” je Spickovy
§éfkuchar Tomas Zahorsky,
ktery reprezentuje ¢eskou
kuchyni jiz dlouha léta po
celém svéte.
Jeho zvétinové receptury
obdivovali i hosté hotelu
Traders v dalekém malajském

Jeleni zvéfina méa v myslivecké
kuchyni nezastupitelné misto jiz
po staleti. Jeleni maso bylo vzdy
neoddélitelnou soucasti vSech
kralovskych a §lechtickych
hostin. Toto maso neni sice az
tak kiehké jako maso srn¢i, ale

0 to ma vyrazngjsi chut’. Snadno
ho pozname podle tmavocervené,
az cernohnédé barvy. Jeleni maso

je nejkvalitngjsi u zvifat ve st ZVEFina je vysoce kvalitni a vydatné maso. Ma vysoky
kolem 2 let.

obsah bilkovin, nizky obsah tuku, pfiznivy pomér esen-
cidlnich a nasycenych mastnych kyselin. Vzhledem ke
zpUsobu a kvalité zivota zvérfe mizeme zvéfinu oznadit
jako vysoce hodnotnou biopotravinu s nenahraditelnymi
chutovymi a dietetickymi vlastnostmi. Jiz Ota Pavel ve
své knize Smrt krasnych srncl popisuje, jak zvéfina E(;i:i‘;‘;;%i;i?ﬁr’;fdgl
z:achramla VEIVOt. bratrum Jdo.uc'lm do .koncentracnlhc') Vmském\,olgogradu,kge
tabora. Zvéfina je velmi kvalitni potravina a znamena predvadal své mistrovstvi
pfijemné zpestfeni jidelnicku. ve slavném hotelu Volgograd.

I

i Bazanti zvéfina obsahuje znaéné mnozstvi sekundarnich meta- b
Kanéi kyta bolitu. Mezi tyto metabolity patfi predevsim produkty rozkladu | SLELLERIIIC]
rostlinnych barviv v§eho druhu od chlorofylu, pfes karotenoidy
Peena kan¢i kyta - ¢erna zvéi @z po flavonoidy. Tyto specifické metabolity pfedev§im svymi
je na naSem tzemi hojné antioxidacnimi vlastnostmi zvySuji jeho vyzivovou hodnotu.

rozsifend a proto se vyznamné  Tyto |atky jsou dokladem o nenaruseném metabolizmu baZanta.
podili na produkci zvétiny. e -

Ma velmi chutné maso, s vy$sim
podilem tuku nez maso ostatni
zvéte, proto se velice hodi
zejména k peceni.

Na kazdych spravnych hodech
nesmi schazet sladkosti a
deserty, které pifjemné vyvazuji
chut'ovou harmonii.

Jedine¢né domaci Tiramisu je
pravé ideélni teckou za gurman-
skymi zvéfinovymi hody.



